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 جرثومة كورونا
Coronavirus disease 

(COVID-19) 

 محتوى العدد

PG. 1 
 !!. جرثومة كورونا

PG. 2 

 .قواعد التعامل مع البدن
PG. 3 

 !! .غذاء التجهيز الذاتي

كورونا العقلي النفسي 
 .الروحي

صانع الإنسان وغذاء 
 الاحتياج الذاتي.

PG. 4 

PG. 5 

mailto:illuminology14@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قواعد التعامل مع البدن:



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 طعام عناصر التجهيز الذاتي !!

 الاحتياج"وبين  "الغذاء"إن العلاقة القائمة بين 
 ن،البد –للعناصر الرباعية في الإنسان  "الذاتي

كالعلاقة بين أشكال هي  –الروح، العقل، النفس 
 لوحة "بانوراما".

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 "النفسي"، "الروحي"كورونا "العقلي"، 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

وَلَوْ أَنَّ أَهْلَ الْقُرَى آمَنُواْ وَاتَّقَواْ لفََتَحْنَا عَلَيْهِم بَرَكَاتٍ مِّنَ السَّماَء وَالأَرْضِ  " 

 {96}الأعراف/ "كَذَّبُواْ فَأَخَذْنَاهُم بِمَا كَانُواْ يَكْسِبُونَوَلَكِن 

ما من شيء أدعى إلى تغيير نعمة الله وتعجيل نقمته من إقامة على "

 ظلم، فإن الله يسمع دعوة المضطهدين، وهو للظالمين بالمرصاد"
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  صانع الإنسان وغذاء الاحتياج الذاتي


