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حديث الحلقة

الإمام الحسن العسكري عليه السلام
:  في روايته لحديث قدسي

522: تفسير الامام الحسن العسكري
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بعض آداب الآذان والإقامة: الباب الأول

رارهمافي بعض آداب تكبيرة الاذان والإقامة وأس: الفصل الثاني
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أهمية البرهان ونور العلم الإلهي لتنبيه القلب

ل الشعائر  قد يتصور البعض أن الدخول إلى عالم الروحانيات، وإلى العبادات وإلى تفعي

ليهاع« الدخول إلى مجالات البرهان والدليل»ولا إلى « معرفة»ونشرها لا يحتاج إلى 

.المعرفةوهذا أكبر اشتباه، لأن الدخول إلى مثل تلكم العوالم الروحية المعنوية خطير جداً إذا لم يتسلح المرء بسلاح

:ووالذي يحتاجه السالك والعابد في هذا الطريق ه

:أولًا

:ثانياً

:ثالثاً

.معارف التوحيد

.الأحكام الشرعية

.لالتحلي بالفضائ

عن برهان ودليل

معن تسلي

الىللقاء الله تع



..أهمية الرياضة الروحية 

ويلحظ في كلمات المصنف أن الرياضة الروحية متأخرة 

رتبة عن مرتبة البرهان والتزود بالعلوم الإلهية

إن التزود بمعارف الدين الإسلامي وبالفضائل غير كاف في

صدور الفعل والسلوك عن تواضع وصفاء واخلاص

يحتاج السالك إلى التفرغ لوحده في مناجاة مع الله تعالى



مصادر الرياضة الروحية
:وللرياضات الروحية أنواع وأشكال كثيرة أهمها

.صلاة الليل

.يدالتفكر في التوح:تعقيبات الصلاة، ولها أشكال وأنواع وصور عديدة منها

.الدعاء

.التلاوة











التفكر في التوحيد وعظمة الكون المخلوق.

زيارة أهل البيت عليهم السلام، وزيارة أولياء الله تعالى 



زهماالإيجابية والسلبية وكيفية تميي: الرياضة الروحية

يطالتفرالوسط:كل شيء يقوم به الإنسان يصنف إلى ثلاث جهات

الإفراط

ولهذا تطرح مجموعة من التساؤلات حول ما هو مطروح في عالم البشرية، وحول إيجابيته وسلبيته

!المعيار الموضوعي الذي يستطيع أن يشخص لي ما هي الرياضات الروحية الإيجابية وما هي السلبية؟



!مييزالمعيار الوجداني التكويني للت

:وأفضل معيار ولعله الأقوى اليوم هو

ي فمعرفة ما يحتاجه الإنسان بحسب تكوينه الَخلقي وتصميمه الذ

.صنع عليه يقودنا إلى معرفة البرنامج الروحي المناسب له



اضةالنتيجة التكوينية للبرهان والعلم والري
..  يؤدي إلى ( لازمه التكويني)« الرياضية الروحية»، و «العلم الإلهي»، و «البرهان»إن اندماج كل من 

.  مشاهدة آثار جلال الحق وكبريائه في جميع الموجودات..ولازمه ةانفتاح البصير

.علاج العلل والأمراض القلبية

.قيصير القلب مقراً سلطان كبرياء الح

.اءتظهر آثار الكبري

.يوافق القلب اللسان
.يرتفع أحد الحجب الغليظة

يقترب السالك إلى مرحلة من الحقيقة
.المعراجية للصلاة



:ضرورة تنبيه القلب بالبرهان ونور العلوم الإلهية



:خول إلى عالم الرياضة الروحيةضرورة الد



..الاقتراب من الحقيقة المعراجية للصلاة 



:رواية الإمام الصادق عليه السلام



..أسرار عظيمة في الحديث المتقدم 



:رق الحببالتكبير واسطة الفيض الأقدس لخ



:بعض معاني التكبيرتين في الإقامة


